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Учебный план муниципального общеобразовательного автономного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 7» является частью основной 

образовательной программы образовательной организации. Учебный план МОАУ «СОШ 

№ 7» определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания 

образования, требований к его усвоению и организации образовательной деятельности, а 

также выступает в качестве одного из основных механизмов ее реализации. 

Учебный план составлен с учетом соблюдения следующих принципов: 

 предоставление возможности получения образования не ниже уровня, 

предусмотренного государственным стандартом; 

 обеспечение единого образовательного пространства в регионе; 

 преемственность между уровнями образования и классами (годами обучения) и 

взаимосвязь всех звеньев системы непрерывного образования. 

Учебный план школы направлен на достижение следующих задач: предоставление 

каждому обучающемуся возможности получить полное базовое образование; 

формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения 

обязательного минимума содержания образовательных программ, их адаптации к жизни в 

обществе, создание основы для осознанного выбора и последующего освоения 

профессиональных образовательных программ; 

воспитание у обучающихся гражданственности, патриотизма, трудолюбия, уважения 

к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, семье. 

Учебный план МОАУ «СОШ № 7»: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. Учебный 

план школы построен с учетом специфики учреждения, социального заказа родителей и 

учащихся, потенциала педагогического коллектива, способностей и наклонностей 

учащихся, возможностей материально - технической базы школы. 

Учебный план школы на 2022 - 2023 учебный год предусматривает: 

2-х  летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для 10-11 классов. 

Учебный план муниципального общеобразовательного автономного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 7» на 2023 - 2024 учебный год включает: 

 Учебный план основного общего образования 10 классы (ФГОС 21); 

 Учебный план среднего общего образования. 11 класс (ФГОС СОО). 

Учебный план принят на Педагогическом совете  от 30.08.2023 № 12 

Учебный план муниципального общеобразовательного автономного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 7» на 2023 - 2024 учебный год разработан в 

соответствии с нормативно - правовыми документами и инструктивно-методическими 

материалами. 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  



- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего (полного) общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС среднего общего образования) (для X – 

ХI) классов образовательных организаций);  

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего (полного) общего 

образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 12.08.2022 № 732 (далее – 

ФГОС среднего общего образования) (для X – ХI) классов образовательных организаций);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 

(ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)"»; 

 - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28;  

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 

«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, 

которые допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих 

государственную аккредитацию и реализующих образовательные программы общего 

образования образовательных учреждениях» (с изменениями);  

- Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 №254;  

- Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по 

реализации элективных курсов»;  

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 

1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за 

ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной 

нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре».  

Учебные планы обеспечивают выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, 



Постановлении Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 

(ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)» и Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, и 

предусматривает:  

Учебный план 10 класса в МАОУ «СОШ №7», реализующей основную 

образовательную программу среднего общего образования, отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для организации образовательной деятельности, 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО 21. 

Учебный план, реализующий ФГОС СОО,  является частью основной образовательной 

программы МАОУ «СОШ №7» г. Гая и имеет 2-летний нормативный срок освоения в 10 - 

11 классах на базовом и углубленном уровне реализует общеобразовательные программы 

и определяет: 

- в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования (далее ФГОС СОО 21) перечень учебных предметов, обязательных 

для среднего общего образования, по которым проводится итоговая аттестация 

выпускников 11-х классов и оценка образовательных достижений по итогам учебного года 

обучающихся 10 -11-х классов; 

- распределение минимального учебного времени между отдельными предметными 

областями и учебными предметами, основанные на рекомендациях федерального 

базисного учебного плана и исходящие из требований  ФГОС СОО 21; 

- максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 

- необходимую интеграцию учебных предметов основного общего образования и среднего 

общего образования; 

- показатели финансирования (в часах); 

- максимальный объем домашних заданий. 

Продолжительность урока для 10-11 классов, в соответствии с п. 10.9. СанПиН 

2.4.2.3648-20 - 45 мин. 

Особенности учебного плана основного общего образования (ФГОС- 10-11 кл) 

Учебный план для 10-11 класса реализует модель профильного обучения в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, которая предполагает стандартизацию двух уровней преподавания 

учебных предметов (базового и углубленного) и обеспечивает возможность выбора 

обучающимся предметов для изучения на базовом или углубленном уровне. 

Углубленные общеобразовательные учебные предметы определяют специализацию 

каждого конкретного профиля обучения. Профильные группы в 10-11 классах 

сформированы с учетом запросов обучающихся и на основании заявлений родителей 

(законных представителей). 

Спецификой учебного плана является: 



– поддержка вариативности системы образования, введение специально разработанных 

учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений; 

– использование информационно-коммуникационных технологий в различных 

дисциплинах; 

– увеличение учебных часов на освоение отдельных учебных предметов; 

– особая роль математики, физики, информатики и ИКТ, химии и биологии. 

Общие задачи обучения школьников направлены на обеспечение:    

- поддержки молодых талантов и мотивированных учащихся; 

     - поддержки детей с ОВЗ; 

- преемственности между начальным, основным и средним общим образованием. 

Учебный план 10 класса реализует следующие профили: 

- технологический профиль (информационно-технологическая траектория) 

ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы 

деятельности: на углубленном уровне изучаются  предметы: Математика (Алгебра и 

начала математического анализа, геометрия и вероятность и статистика) – 8 часов в 

неделю, информатика – 4 часа в неделю; 

-  социально – экономический профиль ориентируется на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и  экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами  деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами. На 

углубленном уровне изучаются математика (Алгебра и начала математического анализа, 

геометрия, вероятность и статистика) - 8 часов, обществознание – 4 часа.) 

 

Учебный план 10 классе составлен в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденный Приказом 

Минпросвещения от 12.08.2022 № 732.,  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав 13 учебных предметов: Русский язык, Литература, Английский язык, Математика 

(Алгебра и начала математического анализа, Геометрия, Вероятность и статистика), 

Информатика, Физика, Химия, Биология, История, Обществознание, География, 

Физическая культура и ОБЖ. 

Предметная область "Русский язык и литература" включает учебные 

предметы: "Русский язык", "Литература" (базовый уровень). 

Предметная область "Иностранный язык" включает учебный предмет 

"Иностранный язык (английский)" (базовый уровень). 

Предметная область "Общественные науки" включает учебные предметы: 

"История" (базовый уровень), "Обществознание" (базовый и углубленный уровень), 

Предметная область "Математика и информатика" включает учебные предметы: 

"Алгебра и начала математического анализа" (углубленный уровень);  «Геометрия 

(углубленный уровень», «Вероятность и статистика» (углубленный уровень), 

"Информатика" (базовый и углубленный уровень);  

Предметная область "Естественные науки" включает учебные предметы: 

"Физика"  (базовый уровень); "Химия" (базовый уровень); "Биология" (базовый уровень); 

Предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 



жизнедеятельности" включает учебные предметы: "Физическая культура" (базовый 

уровень); "Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). 

В 10  классе в соответствии с требованиями ФГОС СОО 21 выделен 1 час на выполнение 

индивидуального проекта (учебное исследование или учебный проект). Выполнение 

индивидуального проекта в старшей школе регламентируется Положением об 

индивидуальном итоговом проекте обучающихся в 10-11 классов в рамках ФГОС СОО 21. 

В 10 классе предусмотрены обязательные (пятидневные) учебные сборы по основам 

военной службы с учебной нагрузкой 40 часов. В соответствии с требованиями ФГОС 

СОО, в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся 

предусматриваются курсы по выбору и внеурочная деятельность.  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена 1 часом в 10 и 11 классе элективным курсом «Русский язык в формате ЕГЭ»  

для всех обучающихся. 

 Элективный курс «Русский язык в формате ЕГЭ» обобщает, закрепляет важнейшие 

умения, которые должны быть сформированы у выпускников средней школы и  может 

быть использован в качестве обобщающего учебного курса по русскому языку для 

учащихся 10-11 классов любого профиля при подготовке к единому государственному 

экзамену. 

В социально-экономическом профиле: 

- 1 час в 10 и 11 классе - элективного курса «Основы философии». Курс направлен на 

освоение учащимися основ философских знаний, представленных различными взглядами 

на философию, ее роли и места в жизни общества.  

 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся основная 

образовательная программа предусматривает внеурочную деятельность. 

  Общая аудиторная нагрузка, включая основные предметы и элективные курсы, не 

превышают предельно допустимого значения  в 10 и 11 классах – 34 часа в неделю. 

 

Учебный план 11 класса составлен в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденным приказом 

Минобразования РФ от 17 мая 2012 года № 413, и содержит 11 (12) учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной Стандартом, в том числе общими для включения во все учебные 

планы являются учебные предметы "Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", 

"Математика", "История" (или "Россия в мире"), "Физическая культура", "Основы 

безопасности жизнедеятельности", "Астрономия". 

При этом учебный план профиля обучения содержит не менее 3(4) учебных 

предметов на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

Предметная область "Русский язык и литература" включает учебные 

предметы: "Русский язык", "Литература" (базовый уровень). 

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает 

учебный предмет  «Родная литература» (Базовый уровень). 

Предметная область "Иностранный язык" включает учебный предмет 

"Иностранный язык (английский)" (базовый уровень). 



Предметная область "Общественные науки" включает учебные предметы: 

"История" (базовый уровень), "Обществознание" (базовый и углубленный уровень), 

«Экономика» (базовый уровень); «Право»  (углубленный уровень).  

Предметная область "Математика и информатика" включает учебные 

предметы: "Математика" (углубленный уровень); "Информатика" (базовый и углубленный 

уровень);  

Предметная область "Естественные науки" включает учебные предметы: 

"Физика" 

(базовый и углубленный уровень); "Химия" (базовый уровень); "Биология" 

(базовый уровень); "Астрономия" (базовый уровень). 

Предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности" включает учебные предметы: "Физическая культура" (базовый 

уровень); "Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). 

Изучение предмета «Астрономия» планируется в 11 классе. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена 1 часом в 11 классе элективным курсом «Русский язык в формате ЕГЭ»  для 

всех обучающихся. 

 Элективный курс «Русский язык в формате ЕГЭ» обобщает, закрепляет важнейшие 

умения, которые должны быть сформированы у выпускников средней школы и  может 

быть использован в качестве обобщающего учебного курса по русскому языку для 

учащихся 10-11 классов любого профиля при подготовке к единому государственному 

экзамену. 

В технологическом профиле часть, формируемая участниками образовательных 

образовательных отношений представлена 1 часом элективного курса «Человек и 

общество» в 11 классе.  

Обществознание — интегральная учебная дисциплина, цель которой состоит в том, 

чтобы, овладев основами социально-гуманитарных наук — наук о человеке и обществе. 

Данный элективный курс позволит обучающимся получить комплексное и целостное 

знание об обществе.  

В социально-экономическом профиле: 

- 1 час в 11 классе - элективного курса «Основы философии». Курс направлен на 

освоение учащимися основ философских знаний, представленных различными взглядами 

на философию, ее роли и места в жизни общества.  

- 1 час в 11 классе элективного курса «Применение MS Excel для экономических 

расчетов». Знания, полученные при изучении этого элективного курса, имеют для 

учащихся большое значение в сфере практической экономики и при их дальнейшем 

обучении в экономической сфере. Содержание данного элективного курса предполагает 

дальнейшее углубление и детализацию полученных учащимися знаний как с учетом 

развития аппаратного и программного обеспечения, так и с учетом гораздо большей 

практической направленности, т. к. при решении профессионально-ориентированных 

задач учащиеся не только глубже усваивают экономические понятия, которые являются 

ключевыми для учащихся социально-экономического профиля, но и добиваются 

получения осознанных навыков работы с компьютером. 

 

Реализация учебного плана, наряду с классно-урочной формой, может 

осуществляться посредством дистанционной формы в случаях: 



* отмены занятий в актированные дни (задания для учащихся через сайт школы, 

электронный дневник, электронную почту), 
* длительной болезни обучающегося, 
* обучения детей-инвалидов, находящихся на домашнем обучении, 
* нестабильной эпидемиологической обстановки. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

программы среднего общего образования по ФГОС (10 класс) 

Социально - экономический профиль / Технологический профиль 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

год 

10 кл 

социально –

экономический 

профиль 

Количество часов в 

год 

10 кл 

технологический 

профиль 

 

базовый углубл базовый углубл  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2   

Литература 3  3   

Иностранный язык Иностранный 

язык 

3  3   

Общественно – 

научные предметы 

История 2  2   

обществознание  4 2   

География 1  1   

Математика и 

информатика 

Алгебра и 

начала 

математического 

анализа 

 4  4  

Геометрия  3  3  

Вероятность и 

статистика 

 1  1  

Информатика  1  4  

Естественно-

научные предметы 

Физика 2  2   

Химия 1  1   

Биология 1  1   

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2  2   

ОБЖ 1  1   

Индивидуальный 

проект 

 1  1   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс « Русский язык в 

формате ЕГЭ» 

1  1   

Элективный курс « Философия» 1  0   

  34 34  

 

 

 

 



 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

программы среднего общего образования по ФГОС (11 класс) 

Технологический профиль  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

год 

10 кл 

Количество часов в 

год 

11 кл 

Итого за 

2 года 

базовый углубл базовый углубл  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  1  68 

Литература 3  3  204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык      

Родная 

литература 

1  1  68 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

3  3  204 

Общественные 

науки 

история 2  2  136 

обществознание 2  2  136 

Математика и 

информатика 

математика  6  6 408 

Информатика  4  4 272 

Естественные 

науки 

Физика  5  5 340 

Астрономия 0  1  34 

химия 1  1  68 

биология 0  0  0 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2  2  136 

ОБЖ 1  1  68 

Индивидуальный 

проект 

 2  0  68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс « Русский язык в 

формате ЕГЭ» 

1  1  68 

Элективный курс « Общество и 

человек» 

0  1  34 

  34 34 2312 

                                   1 час физ-ры через внеурочную деятельность 

 

 

 

 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

программы среднего общего образования по ФГОС (11 класс) 

Социально - экономический профиль  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

год 

10 кл 

Количество часов в 

год 

11 кл 

Итого за 

2 года 

базовый углубл базовый углубл  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  1  68 

Литература 3  3  204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык      

Родная 

литература 

1  1  68 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

3  3  204 

Общественные 

науки 

История 2  2  136 

Обществознание  3  3 204 

Право  2  2 102 

Экономика  1  1 68 

Математика и 

информатика 

Математика  6  6 408 

Информатика 1  1  68 

Естественные 

науки 

Физика 2  2  136 

Астрономия 0  1  34 

химия 1  1  68 

биология 1  1  68 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2  2  136 

ОБЖ 1  1  68 

Индивидуальный 

проект 

 2  0  68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс « Русский язык в 

формате ЕГЭ» 

1  1  68 

Элективный курс «Основы 

философии» 

1  1  68 

Элективный курс «Применение 

MS Excel для экономических 

расчетов» 

0  1  34 

      

  34 34 2312 

                                   1 час физ-ры через внеурочную деятельность 

 

 

 



Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с действующим 

школьным Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

         Промежуточная аттестация проводится 1 раз в конце учебного года  по всем 

предметам учебного плана в период с 16 апреля по 20 мая.  

 

Учебные предметы Классы 

 

10  11 

Русский язык КР КР 

Литература КР КР 

Иностранный язык КР КР 

История КР КР 

обществознание КР КР 

География КР КР 

Математика - КР 

Алгебра и начала математического 

анализа 

КР - 

Геометрия КР - 

Вероятность и статистика КР - 

Информатика КР КР 

Физика КР КР 

Химия КР КР 

Биология КР КР 

Физическая культура Региональный 

зачет 

КР 

ОБЖ КР КР 

Элективный курс « Русский язык в 

формате ЕГЭ» 

КР КР 

Элективный курс «Основы 

философии» 

КР КР 

Элективный курс «Применение 

MS Excel для экономических 

расчетов» 

- КР 

Право  КР 

Философия  КР 

  

 

 

 


